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EFICIÊNCIA E CERTIFICAÇÃO ENERGÉTICA DE EDIFÍCIOS 
EM PORTUGAL 

 
 

Datas 

A definir 

 (Sábado) 

 
 

Horário  

9h00 às 13h00 

14h00 às 18h00 

 
 

Duração 

8 horas 

 
 

Localização 

Estrada Nacional 109 – Variante de Cacia 

Edifício Grenos – Sala 7 

(por cima do balcão do BPI) 

3800-533   |   Aveiro 

Localização GPS: 

Graus decimais – Lat (40.666783) / Lon (-8.609724)  

Graus, minutos decimais – 40° 40.010’ N  |  8° 36.578’ W 

 

 

Enquadramento 

A certificação energética tem vindo a inserir-se no quotidiano de forma 

progressiva, tendo-se integrado por completo a 1 de Janeiro de 2009. 

Assim, com o crescente aumento da preocupação com o conforto térmico, 

bem como a com necessidade do cumprimento regulamentar, a 

certificação energética assume uma importância extrema nos dias de hoje. 
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A 4 de Abril de 2006 o Decreto-Lei nº80/2006 veio revogar o 

Decreto-Lei nº40/91 e aprovar o novo Regulamento das Características do 

Comportamento Térmico dos Edifícios (RCCTE), que regula a vertente do 

conforto térmico no regime da edificação de habitação ou pequenos 

edifícios de habitação, com área útil inferior a 1000m2 e climatização com 

potência inferior a 25kW. 

 Os projectos de fracções que se encontrem no âmbito supracitado 

estão sujeitos ao cumprimento desta legislação. A estes acresce ainda as 

construções que sejam sujeitas a qualquer tipo de transacção. 

 O presente curso pretende facultar aos formandos uma 

familiarização com os conceitos básicos da certificação energética, de 

modo a que possam integrar-se dentro desta nova realidade. 

 
 

Objectivos 

Após a frequência deste curso os formandos deverão ser capazes de:  

� Identificar quais as edificações cujas características se enquadram 

no âmbito de aplicação do RCCTE; 

� Distinguir e descrever a noção de coeficiente de transmissão 

térmica e de coeficiente parcial de perdas; 

� Diferenciar e classificar edifícios com inércia térmica distinta; 

� Listar diversos isolamentos térmicos e identificar os que possuem 

características térmicas mais favoráveis; 

� Enumerar vários tipos de energia renovável; 

� Explicar o conceito de certificação energética; 

� Realçar a importância da classificação energética no mercado; 

� Distinguir DCR de CE. 

 

 

Destinatários  

O curso destina-se ao público em geral, mais especificamente quem tem 

ou vai ter contacto com a certificação energética, quer por ser vendedor, 

comprador ou intermediário de um imóvel, tendo interesse em 

compreender o contexto em que estes documentos se inserem. 
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Conteúdos programáticos 
Módulo I – Enquadramento Legislativo 

Enquadramento Legislativo 

 

Módulo II – Conceitos Básicos 

Coeficiente de Transmissão Térmica 

Inércia Térmica 

Isolamento Térmico 

Coeficiente Parcial de Perdas 

Energias Renováveis 

 

Módulo III – Classificação Energética 

A classe energética, a sua importância e influência no mercado 

Condições que influenciam a alteração de classe energética 

Declaração de Conformidade Regulamentar e Certificado Energético 

         

                                                                                 

Certificado  

No final da acção será entregue a cada formando que tenha concluído a 

formação e cumprido as exigências em termos de assiduidade, um 

Certificado de Participação no curso. 

 
 

Candidaturas / Inscrições 
Número mínimo de formandos: 8 

Número máximo de formandos 14 

 

A formalização das candidaturas só é considerada válida após entrega dos 

documentos necessários (cópia do Bilhete de Identidade e do número de 

identificação fiscal, e comprovativo de pagamento (*)). 

O pagamento poderá ser feito em numerário, cheque ou por transferência 

bancária (NIB: 0010 0000 4374 9620 0011 3), impreterivelmente até 48 horas 

antes do início da formação. 

(*) – O pagamento deve ser efectuado somente após indicação da 

RequalHOME nesse sentido, o que acontecerá logo que exista a 

confirmação do número de participantes suficiente para que a acção 

possa decorrer. 
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Valor 

40€ – Inscrições até ao 6º dia útil (inclusive) antes do início da formação 

50€ – Inscrições até 72 horas antes do início da formação (data limite) 
(IVA incluído à taxa legal em vigor) 

 
 

Descontos 

10% do valor total do curso por cada novo formando angariado, até ao 

limite máximo de 70% de desconto. 

 

 

Observações 

A Requal HOME reserva-se o direito de proceder, a qualquer momento, à 

alteração de datas e/ou horários. 

 


